
Планирование игровой деятельности в подготовительной группе 

по тематическому блоку «Краски осени» 

(сентябрь 3-4 неделя) 

Образовательная 

область 

Содержание деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья собирается на осеннюю 

прогулку», «Магазин фруктов и овощей», «Овощехранилище», 

«Собираем урожай на даче» 

Коммуникативные игры: «Случай в осеннем лесу», 

«Пожелания», «Интервью», «Давай поговорим», «Эмоции» 

Игры по безопасности: «Правила поведения в природе», 

«Будь осторожен в лесу!», «Правила поведения во время 

дальних прогулок», «Почему могут быть опасны старые 

засохшие деревья?» 

Волшебная улыбка: игра «Улыбка и смех приятны для всех», 

исполнение шуточной сценки «Мы с тобою шли», конкурс 

«Перелети на шарике» 

Игры по самообслуживанию и элементарно-бытовому 

труду: игра – соревнование «Самый лучший дежурный по 

столовой», «Мы дежурим в уголке природы» 

Проблемная ситуация: «Почему Белогор не узнает леса?», 

«Белочка узнает все об осени, что было бы, если она бы не 

приходила» 

Игра-беседа: «Культура поведения», «Положительные 

моральные качества», «Разговор с младшими» 

Познавательное 

развитие  

 

Строительные игры: конструируем из палочек «Лес, точно 

терем расписной», построим магазин «Овощей и фруктов», 

«Кормушки для диких животных» 

Дидактические игры по ФЭМП: «Нарисуй столько же», 

«Сравни предметы», «На что похоже?» (геометрические 

фигуры), «Живая неделя», «Тик-так», «12 месяцев», «Линии и 

точки» 

Дидактические игры по питанию: «Щи да каша пища 

наша» (особенности здорового питания), «Овощи для борща». 

Настольно-печатные игры: лото «Ассоциации», лото 

«Цифры и буквы», «Кому что принадлежит», «Времена года», 

«Что в моей корзинке» 

Игры-экспериментирования: «Ветер осенью», 

рассматривание через лупу гербария, «Степень нагревания 

предметов осенью» 

Экологические игры: «Найди такой же листик», «Какое 

время года?», «Что лежит в мешочке?», «Что растёт на 

грядке?» 

Речевое развитие Словесные игры: «Скажи со словом «осенний», «Скажи 

наоборот», «Что бывает осенью?», «Подбери признак», 

«Назови ласково», «Назови одним словом», «Скажи какой?», 

«Придумай название картины с изображением осени» 

Пальчиковые игры: «Дождик, дождик», «Листопад», 

«Ветер», «Грибы», «Капуста» 

Логоритмика: «Листопад», «Осенью», «Яблоки», «Компот», 

«Сливы», «Ой, ребята, та-ра-ра! В огороде шум с утра», 

«Капли» 



Артикуляционная гимнастика: «Лопатка», «Кто дальше 

загонит мяч?», «Слоник», «Грибок» 

Игра-беседа: «Время года – осень», «Как изменилась одежда 

людей», «Какая сегодня погода», «Наши деревья», «Что мы 

видели по дороге в детский сад» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкально-дидактические игры: «Узнай направление 

мелодии», «Кто скорее возьмёт игрушку», ритмическое 

упражнение «Кап – кап - кап», «Сколько звуков?» (слуховое 

восприятие) 

Дидактические игры по художественному творчеству: 
рисование «Осенний букет». Коллективная аппликация 

«Роняет лес осенний свой убор». Праздничное оформление 

группы для встречи праздника «Золотая осень». Рисование 

" Королева осень". Лепка "Осенние дерево" 

Театрализованные игры: дидактическая игра «Узнай на 

вкус». Игра – пантомима: «Покажи вкус» (сладкий, горький, 

соленый, вкусный). Пальчиковый театр «Овощи» Ю. Тувим 

Физическое развитие Подвижные игры: «Листопад», «Птички и дождик», «Беги к 

своему дереву», «Поймай листок», «Кто быстрее соберет 

грибы», «У медведя во бору», «С кочки на кочку» 

Малоподвижные игры: «Дерево, кустик, травка», «Краски», 

«Раз, два, три - покажи!», «Елочки-березки», «Пройди по 

дорожке». 

Хороводные игры: игра – хоровод «Кабачок», «Бабушка 

Маланья» 

Народные игры: «Гори ясно», «Солнце», «Ворон», «Сова». 

«Угадай, кто зовёт?», «Репка», «Ловушка», «Круги». 

Физ.минутки/динамическая пауза: «В гости к осени», «За 

грибами», «Ежик», «В лес», «Осенние цветы», «Медвежонок», 

«Ветерок» 

Психогимнастика: «Путешествие на листочке», «Смена 

ритмов», «Гроза», «Цветочек» - этюд – релаксация 

Дыхательная гимнастика: упражнение на дыхание 

«Ветерок», «Осенние листочки на веточках сидят, 

осенние листочки деткам говорят» 

Игровые –имитационные упражнения: этюд «Осенние 

листья», «Мишки идут в берлогу» 

Спортивные игры: «По местам», «Не попадись», «Быстро 

возьми», эстафета с мячом «Передача мяча в шеренге», 

«Пройди – не урони 

Здоровьесберегающие: игровое упражнение «Ветерок» - 

легкий бег, чередуется с ходьбой на восстановление дыхания. 

«Воротики» - ходьба парами с остановкой. 

«Цапли, лягушата, зайчики» - ходьба с выполнением заданий: 

стойка на одной ноге, присесть, прыжки. 

 


