
Планирование игровой деятельности в подготовительной группе  

по тематическому блоку «Весенняя капель»  

(март 1-2 неделя) 

Образовательная 

область 

Содержание деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: «Мама пришла с работы», 

«Стоматологический кабинет», «Путешествие на автобусе по весеннему 

городу», «Дочки-матери» с привлечением мальчиков, «Супермаркет», 

«Встречаем гостей» 

Коммуникативные игры: «Птенцы», «Муравьи», «Переходы», 

«Запрещенное движение», «Божья коровка», «Маковое зернышко», 

«Сумей отказаться», «Да и нет». 

Игры по безопасности: «Скорая помощь», «По дороге», «Когда грозит 

опасность», «Что нужно пожарному», «Телефон», «Знакомый, свой, 

чужой», «Я не должен», «1-2-3, что может быть опасным, найди!» 

Волшебная улыбка: «Отличное настроение», «Улыбнемся солнышку», 

«Улыбку другу подарю», «Мой веселый звонкий смех», «От улыбки 

станет всем теплей», «Рассмеши соседа», «Обниму и улыбнусь», 

«Дружба начинается с улыбки» 

Игры по самообслуживанию и элементарно-бытовому труду: 

«Посадка лука на подоконнике», «Наведение порядка в шкафах и на 

полках», «Самая аккуратная кроватка», «Полив растений», 

«Самостоятельный уход за собой», «Протираем полки для игрушек», «Я 

чистый и аккуратный, значит, выгляжу опрятно» 

Проблемная ситуация: «Что можно увидеть на весенних картинках?», 

«На прогулке мокрым не хожу», «Как подарить подарок», «Тебя 

пригласили в гости», «Я могу помирить друзей», «Если у тебя что-то 

болит», «У меня зазвонил телефон» 

Игра-беседа: «За что мы любим весну?», «8 марта - женский день», 

«Какие загадки о весне ты знаешь?», «Любимые песни о весне», 

«Признаки весны», «Первые подснежники», «Весна в лесу», 

«Скворушкина песенка» 

Познавательное 

развитие  

 

Строительные игры: «Построй по схеме», «Дострой конструкцию», 

«Выкладывание фигур», «Разложи, как я скажу» 

Дидактические игры по ФЭМП: «Встань на место», 

«Назови свой автобус», «Где фигура?», «Посчитай птичек», «Палочки в 

ряд», «Распутай путаницу», «Лево-право», «Найди предметы похожего 

цвета», «Помоги Федоре», «Волшебные круги» 

Дидактические игры по питанию: «Витаминный бильярд», 

«Поварята», «Где растет каша?», «Кто в домике живет?», «Назови одним 

словом», «Что изменилось?», «Кто назовет больше блюд», «Чашки-

ложки». 

Настольно-печатные игры: «Времена года», «Что где растет», 

«Зоологическое лото», «Заюшкина избушка» (пазлы) 

Игры-экспериментирование: «Бумага, ее качества и свойства», 

«Починим игрушку», «Выжми мочалку», «Прыгающий шарик», 

«Кораблики» «Горячо – холодно», «Волшебная кисточка», «Что 

звучит?» 

Экологические игры: «Что было бы, если бы из леса исчезли..», 

«Угадай, что в руке», «Опиши, я отгадаю», «Чудесный мешочек», 

«Земля, вода, огонь, воздух», «Кто, где живет», «Две корзины», 

«Животные рядом с нами» 



Речевое развитие Словесные игры: «Что бывает весной?», «Словесная эстафета», «Кто 

больше знает», «Дополни предложение», «Что слышно?», 

«Последовательность событий», «Игры на восприятие звука», «Замкни 

цепочку»  

Пальчиковые игры: «Наши мамы», «Цветы», «Солнышко», «Лужок», 

«Насекомые», «Времена года», «Комар» 

Логоритмика: «Весна», «Облака», «Муравей», «Гроза» 

Артикуляционная гимнастика: «Заборчик», «Трубочка», «Желобок», 

«Приклей конфетку»,  «Ниточка», «Иголка», «Маятник» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкально-дидактические игры: «Туча», «Капельки», «Хлопцы-

шлепцы» (сл. народные), «Мячик», «Солнышко», «Веселый дождик» 

Дидактические игры по художественному творчеству: «Составь 

букет», «Радужный хоровод», «Найди друзей среди красок», «Собери 

пейзаж» 

Театрализованные игры: «Загадки без слов», «После дождя» 

«Цветок», разыгрывание по ролям стихотворения А. Апухтина 

«Кузнечик», «Расскажи стих руками». 

Физическое 

развитие 

Подвижные игры: «Пятнашки», «Гуси-лебеди», «Мышеловка», 

«Караси и щука», «Успей пробежать», «Чье звено скорее соберется», 

«Хитрая лиса», «Пастух и стадо» 

Малоподвижные игры: «Дерево, кустик, травка», «Ручки-ножки», 

«Вершки и корешки», «Жучок», «Солнышко, заборчик, камешки», 

«Летает - не летает» 

Хороводные игры: «Родничок», «Подарки», «По дорожке Валя шла», 

«Сокол» 

Народные игры: «Заря», «Филин и пташки», «Жмурки с 

колокольчиком», «Горелки» 

Физ.минутки/динамическая пауза: «Солнышко», «Бегал по двору 

щенок», «Ветер дышит», «Птички-невелички», «Аист» 

Психогимнастика: «Что за чудо?», «Вечером», «Вместе по лесу идём», 

«Птицы», «Скучно так сидеть», «Слушай команду!» 

Дыхательная гимнастика: «Труба», «Ветер», «Паровоз», «Дерево на 

ветру», «Подуй на одуванчик», «Жук» 

Игровые –имитационные упражнения: «Холодно-тепло», «Чижик», 

«Птичка», «Пчелки» 

Спортивные игры: «Вот такие мы сильные», «Быстрые ноги, ловкие 

руки», «С кочки на кочку», «Змейка» 

Здоровьесберегающие игры и упражнения: «Дождик» (гимнастика 

для глаз),«Утка и кот» (массаж биологически активных зон для 

профилактики простудных заболеваний), «Бабочка» (для развития 

дыхания), «Колобок» (упражнение для профилактики плоскостопия) 
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