
Планирование игровой деятельности в подготовительной группе 

 по тематическому блоку «Зима-волшебница» 

(декабрь 3-4 неделя) 

Образовательная 

область 

Содержание деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевые игры: магазин «Новогодних игрушек», «В 

магазин за подарками», «Приглашаем гостей на праздник», 

«Почта», «Семья» (наряжаем ёлку, ждём Деда Мороза) 

Коммуникативные игры: «Сумей отказаться», «Кто кого 

запутает», «Составные фигуры», «Добрые волшебники», 

«Обижаться не могу, ой, смеюсь, кукареку!» 

Игры по безопасности: «Внимание гололед», «Одеваюсь я 

тепло», «Лед не шутка, он опасен», «Почему нельзя есть 

снег?», «Знакомый, свой, чужой», «1,2,3, что может быть 

опасно — найди», «Я иголки не боюсь» 

Волшебная улыбка: «Как много разных улыбок», «Пусть 

раздастся звонкий смех», «Мы смеемся, веселимся и мороза не 

боимся», «Поделись улыбкой», «Улыбайтесь-веселитесь!», «У 

нас хорошее настроение» 

Игры по самообслуживанию и элементарно-бытовому 

труду: «Поучим зверюшек расстегивать пуговицы», «Научим 

Хрюшу умываться», «Себя в порядок приведи», «Накроем 

стол для кукол», «Полив комнатных растений», «Хитрые 

застежки», «Посмотри на себя» 

Проблемная ситуация: «Если расстроилась твоя подруга 

(друг), что нужно сделать, как помочь?»; «Если ты толкнул 

товарища, обидел девочку, твои дальнейшие действия?», «У 

тебя сломалась игрушка, как ты поступишь: выбросишь или 

починишь?»  

Познавательное 

развитие  

 

Строительные игры: «Дом для подарков», «Домик с забором 

для деда Мороза», «Постройки из снега», «Построим башенку 

для принцессы», «Гараж для машины», «Сказочный домик для 

Снегурочки» 

Дидактические игры по ФЭМП: «Подбери варежки», 

«Вчера, сегодня, завтра», «Почему овал не катится?», 

«Посчитай птичек», «Встань на место», «Кому какая форма?», 

«Один-два-три – ищи!», Один – туда, один - сюда», «Длинный 

- короткий», «В какой руке?» 

Дидактические игры по питанию: "Что чем едят", «Полезно 

— вредно», «Что можно приготовить из этих продуктов?», 

«Витаминная азбука», «Свари борщ» 

Настольно-печатные игры: «Угадай, какое время года», лото 

«Магазин», пазлы «Зима в Простоквашино», «Смешарики» 

Игры-экспериментирование: «Откуда берется иней?», 

«Тайны узоров на окне», «Секреты снежинки», «Замерзшая 

вода», «Все увидим, все узнаем», «Почему снег мягкий?», 

«Почему снег греет?» 

Экологические игры: «Какое время года?», «Кто живёт у нас 

зимой?», «В магазине растений», «Как падают снежинки?», 

«Что сначала, что потом» (закрепление знаний о временах 

года) 



Речевое развитие Словесные игры: «Зимние забавы», «Кто что делает?», 

«Испорченный телефон», «Закончи предложение», «Повтори 

как я», «Кто больше знает слов», «Какая зима?», «Назови 

ласково», «Какой лед?», «Запомни и повтори» 

Пальчиковые игры: «Новый год», «Зимушка-зима в гости к 

нам пришла!», «Елочка», «Деревья зимой», «Мы во 

двор пришли гулять» 

Логоритмика: «Сидит белка на тележке»  

Артикуляционная гимнастика: «Блинчик», «Часики», 

«Чашечка», «Идюк», «Качели» 

Игра-беседа: «Почему все снежинки разные?»; «Инеем 

покрыты деревья и кусты»; «Откуда берутся сугробы?»; «В 

мороз на солнце не согреться» «Елка наряжается, праздник 

приближается!»,  «Почему  скрипит снег» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкально-дидактические игры: «Елка в гости к нам 

пришла», «Сыграй, как я», «Угадай, на чем играю», «Веселые 

дудочки», «Громко-тихо», «Оркестр зверюшек» (Н.Бордюг) 

Дидактические игры по художественному творчеству: 

«Теплые и холодные краски», «Наряди ёлочку», «Палитра», 

«Палитра художника», «Радуга» 

Театрализованные игры: «Снеговик»; драматизации сказки 

«Зимняя сказка», «Теремок», «Рукавичка»; пальчиковый театр 

«Репка» 

Физическое развитие Подвижные игры: «Два Мороза», «Устроим снегопад», 

«Попади снежком», «Зайка беленький сидит», «Снежиночки - 

пушиночки», «Мы веселые ребята», «Весёлый снеговик», «Не 

попадись», «Снежная королева» 

Малоподвижные игры: «Снежки», «Снежинка, сосулька, 

сугроб», «Ты медведя не буди», «Низко-высоко» 

Хороводные игры: «Зайка», «Карусель», «Мы топаем 

ногами» 

Народные игры: «Жмурки с колокольчиком», «Угадай, кто 

зовет?», «Золотые ворота» 

Физ.минутки/динамическая пауза: «Быстро встаньте, 

улыбнитесь», «Новогодний хоровод», «По сугробам», 

«Зайчики», «Елка» 

Психогимнастика: «Иди ко мне», «Отдай!», «Уходи!» 

Дыхательная гимнастика: «Снежинки», «Задувание свечи», 

«Хлопок», «Чья снежинка дальше улетит» 

Игровые –имитационные упражнения: «Лошадки», 

«Петушок», «Зайчик» 

Спортивные игры: «Кто дальше бросит снежок», «По 

ледяной дорожке», «Меткий стрелок» 

Здоровьесберегающие игры: самомассаж «Разотру ладошки 

сильно»; массаж биологически активных зон для 

профилактики простудных заболеваний «Утка и кот»; 

оздоровительный массаж всего тела «Чтобы не зевать от 

скуки» 

 


